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CODE DE L’ESPRIT SPORTIF POUR LES ATHLÈTES

Je crois que l’essence véritable du sport consiste à s’épanouir et à atteindre l’excellence grâce à des efforts soutenus et honnêtes.

Je m’engage à pratiquer le sport en toute intégrité et à viser a victoire par des moyens uniquement légitimes.

Je promets d’apprendre, de comprendre et de respecter tant les règles écrites de mon sport que les règles acceptées de l’esprit sportif.

Je crois que la violence et l’intimidation nuisent au sport et je refuse d’avoir recours à de telles tactiques.

Je comprends que les officiels et les autres patineurs font tous partie intégrante du sport et méritent mon respect.

Il m’incombe de garder mon sang-froid.  J’accepterai les décisions des officiels sans rouspéter et sans hostilité et de me comporter avec grâce tant dans le triomphe que dans la défaite.

Date :………………………

Nom en lettre moulé patineur:……………………………….Signature:…………….….

Nom en lettre moulé parent:…………………………………Signature:……..…………
� EMBED PBrush  ���





www.patinlaval.ca
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